Pour aller plus loin...

L’incroyable vie des arbres

Les arbres sont les plus grandes plantes de la planete et les organismes vivants les plus
anciens sur Terre. On dit d’eux qu’ils sont le poumon de la Terre, car ils absorbent le CO2 et
expirent de I’oxygene. Ce sont des organismes complexes et intelligents, ils fascinent autant
qu’ils sont indispensables a la vie de tout étre vivant. Que ce soit en ville ou en forét, les
arbres sont omnipresents, a tel point qu’on en oublie presque leur présence et pourtant sans
eux, pas de vie possible.

A travers « L’incroyable vie des arbres », on découvre comment ils communiquent entre eux,
comment ils prennent soin les uns des autres, de quelle maniére ils pergoivent leur
environnement et finalement on réalise qu’ils ne sont pas trés différents de nous.

Les enfants aiment s’inventer des histoires autour des troncs, se construire des cabanes entre
les branches et s’imaginent étre des héros cachés dans les feuillages. 1ls récoltent des trésors a
leurs pieds qu’ils enferment dans une boite magique et qu’ils viennent parfois enterrer comme
un trésor de pirates. De tous temps, les arbres ont nourri I’imaginaire et captivé les hommes,
c’était donc une évidence de créer un dossier pour dévoiler une partie de leurs mysteres.

Aprés « L’incroyable vie des arbres », Je propose quelques pistes variées pour poursuivre
ton exploration de leur monde fascinant, entre livres, émissions ou revues, autant de
possibilités qui leur permettront de murmurer a tes oreilles, leurs secrets.

Et quand tu iras a leur rencontre, tu ne les regarderas plus de la méme maniére.

Livres

e Arbres, secrets et mystéres insoupgonnés, aux éditions Kimane, de Claire McElfatrick, Jen
Green, et al.

Ecouter les arbres parler, aux éditions Michel Lafon, de Peter Wohlleben.

La vie secrete des arbres, aux éditions Les Arénes, de Peter Wohlleben.

Le petit gland, aux éditions 1 2 3 Soleil, de Gina Maldonado et Melanie Joyce.

La face cachée de I’écureuil, aux éditions La Salamandre, d’Erwan Balanca et Michel Blant.
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Emissions

e Envoyé Spécial, Le secret des arbres — 26 octobre 2017 (France 2)

e Salamandre école, Une saison avec I’écureuil https://ecole.salamandre.net/article/une-saison-
avec-lecureuil/

e C’est pas sorcier — Chauve-souris : le monde a I’envers, Jamy Gourmaud et Frédéric Courant,
YouTube : https://www.youtube.com/watch?v=8f3Txe6mjag

Revues

¢ La Salamandre n°® 164, « Cache-cache avec I’écureuil »
https://www.salamandre.org/publication/salamandre-164-cache-cache-avec-lecureuil/

e La Salamandre Junior n° 102 , « Chauve-souris, un monde a I’envers »

e Lasalamandre n°® 230, « Ni chauve, ni souris » https://www.salamandre.org/dossier/chauves-
souris-chauves-souris/

Découverte sur le terrain

e Ce ne sont pas les foréts qui manquent, se promener et écouter les branches craquer sous les
pieds, écouter les bruits de la forét, les animaux, les oiseaux...

e Etquandil y adu vent, percevoir les troncs qui se frottent les uns aux autres, les craguements
dans les branchages...

e Humer les parfums de la forét quand il a plu, quand les bdcherons ont scié des arbres, quand
les fleurs et les fruits des bois exhalent...

e Jouer a cache-cache dans des limites définies, récolter des trésors tombés aux pieds des arbres,
se prendre pour Robinson Crusoé et fabriquer une cabane avec des branches trouvées par
terre, créer des ceuvres d’art au gré de son imagination avec ce que I’on trouve, etc...

o Il yatant de choses a faire, a découvrir et a partager en forét pour des moments ou
I’imagination n’a pas de limites et quand on rentre a la maison, on revient avec des souvenirs
qui font appel a tous les sens.
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